
こどもかれっじ　　　　　教育学科（大学）・幼児教育学科（短大）

様々なあそび体験の中に学びがあります。主な対象は幼児～小学生です。

2024年5月19日 みんなでたのしくあそびましょう！

2024年6月23日 動きを楽しもう！　～大学生のトランポリン見学と体験～

2024年7月21日 楽器で遊ぼう

2024年8月20日 土粘土で遊ぼう！　～おうちでは簡単にできないよ！～

2024年8月21日 土粘土で遊ぼう！　～おうちでは簡単にできないよ！～

2024年8月22日 土粘土で遊ぼう！　～おうちでは簡単にできないよ！～

2024年9月24日 段ボールでおうちを作ろう！

2024年11月24日 料理をしよう！（仮）

12月 もうすぐクリスマス！（仮）

12月 クリスマス会

　　　

五感にごちそうゼミナール　　　栄養学科（大学）・食物栄養学科（短大）

日程未定 五感にごちそうゼミナール（和菓子）

日程未定 五感にごちそうゼミナール（加賀料理）

創作ワークショップ　　　文学科（大学）

2024年9月15日 創作ワークショップ

いしかわ健康増進キャラバン　　　スポーツ科学科(大学)

2024年7月 第1回フィットネスチャレンジ

2024年9月 巡回指導

2024年10月 巡回指導

2024年11月 巡回指導

2024年12月 巡回指導

2025年1月 第2回フィットネスチェック

（本学担当分）

まちなかサロン健康講座　　　スポーツ科学科(大学)

2024年7月12日 軽運動と手軽な食事で健康増進

2024年9月13日 健康増進のための運動と食事のメニュー

2024年11月8日 健康増進のための運動と食事のメニューを作り、実践しましょう

2025年1月10日 工夫した運動と食事の効果を評価しましょう

（本学担当分）

経済学部シンポジウム　　経済学部（大学）　　開催場所：石川県立図書館

2024年9月16日 生成AIが変える未来とこれからの人材像

親子教育講座　　　情報工学部（大学）

2024年9月29日 知ると創るを楽しもう！　　情報伝達の仕組みを学ぶ

STEAM教育講座　　　情報工学部（大学）

2023年9月29日 楽しいネットワーク実験室　PACKET TRACERで学ぶデジタルメッセージの世界

2024（令和6）年度　公開講座

金沢の食文化の知識・技能等の継承・振興のため、小学生と保護者がふるさとの味や調理方法を学ぶ公開講座
です。（金沢市との連携事業）

元文芸誌編集者（㈱文藝春秋）が創作のコツを具体的にアドバイスします。同日開催の「島清恋愛文学賞贈呈
式」、受賞者と選考委員の「文芸懇話会」にも参加できます。

石川県・本学・金沢大学・金沢星稜大学・(一社)石川ユナイテッドの連携事業。
本学は七尾市での「高齢者と家族が楽しめる運動・スポーツの習慣化（避難所における運動不足の解消）」を
担当。　　開催場所：矢田郷地区コミュニティセンター他

金沢市立病院・本学・金沢美術工芸大学の連携による、健康寿命の延伸のための栄養・運動・創作・医療等の
講座です。（開催場所：平和町ニューアルコ）


