
（２） 大学院学則 別表 教育課程表 
Ⅲ．別表第３ スポーツ健康学研究科スポーツ健康学専攻教育課程（修士課程） 

授 業 科 目 
単位数 

備  考 
必修 選択 

基礎分野 
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修士課程の修了要件は、必修科目

10 単位を含む 32 単位以上を修得

し、修士論文の審査及び最終試験

に合格すること。 

スポーツ健康学特論Ⅱ 2   
スポーツ教育科学実践特論  2  

専 
 

門 
 

科 
 

目 

運動処方特論  2  
運動適応特論  2  
地域スポーツ活用特論  2  
スポーツ心理学特論  2  
トレーニング・コーチング特論  2  
運動生理学特論  2  
運動学特論  2  
健康増進特論  2  
スポーツ健康マネジメント特論  2  
スポーツ医学特論  2  
生涯スポーツ特論  2  
体育史特論  2  
スポーツ測定評価特論  2  
メンタルトレーニング特論  2  
情報科学特論  2  

専
門
演
習
・
実
習
科
目 

スポーツ教育科学実践演習Ⅰ  2  
スポーツ教育科学実践演習Ⅱ  2  
スポーツ教育科学実践演習Ⅲ  2  
健康科学演習Ⅰ  2  
健康科学演習Ⅱ  2  
健康科学演習Ⅲ  2  
インターンシップⅠ  2  
インターンシップⅡ  2  
特論演習Ⅰ 2   
特論演習Ⅱ 4   

合  計 10 48  

 


