
保育士資格を取得する学生の履修モデル 作成日：2021/4/26

Q1 単位数 Q2 単位数 Q3 単位数 Q4 単位数

地域連携 地域と子どもⅠ[半期] 地域と子どもⅠ[半期] 1 地域と子どもⅡ［半期］ 地域と子どもⅡ［半期］ 1

文学 日本語Ⅰ 1 日本語Ⅱ 1

英語 実用英語コミュニケーション 2

共生

健康 スポーツ科学 2

音楽Ⅰ[半期] 音楽Ⅰ[半期] 1 音楽Ⅱ［半期］ 音楽Ⅱ［半期］ 1 音楽Ⅲ 1

幼児体育［半期］ 幼児体育［半期］ 1 教材研究Ⅰ［半期］ 教材研究Ⅰ［半期］ 1 教材研究Ⅱ 1

子ども家庭福祉［半期］ 子ども家庭福祉［半期］ 2 保育原理［半期］ 保育原理［半期］ 2 教育原理 2

社会福祉 2

子ども家庭支援論 2

社会的養護Ⅰ 2

保育者論 2

保育の心理学［半期］ 保育の心理学［半期］ 2 子どもの食と栄養［半期］ 子どもの食と栄養［半期］ 2 子ども家庭支援の心理学 2

子どもの保健［半期］ 子どもの保健［半期］ 2 教育心理学 2

幼児理解と教育相談 2

保育内容総論［半期］ 保育内容総論［半期］ 1 特別支援教育論Ⅰ 1 特別支援教育論Ⅱ 1 保育・教育課程論 2 子どもの健康と安全 1

保育内容演習　健康Ⅰ 1 領域健康 1 保育内容演習　健康Ⅱ 1 教育の方法と技術 2 社会的養護Ⅱ 1

保育内容演習　環境Ⅰ 1 領域環境 1 保育内容演習　環境Ⅱ 1 子育て支援 1

保育内容演習　言葉Ⅰ 1 領域言葉 1 保育内容演習　言葉Ⅱ 1

保育内容演習　表現Ⅰ 1 領域表現 1 保育内容演習　表現Ⅱ 1

保育内容演習　人間関係Ⅰ 1 保育内容演習　人間関係Ⅱ 1

乳児保育Ⅰ［半期］ 乳児保育Ⅰ[半期] 2 乳児保育Ⅱ［半期］ 乳児保育Ⅱ［半期］ 1

保育実習Ⅰ（保育所） 2 保育実習指導Ⅱ［通年］ 保育実習指導Ⅱ［通年］ 1

保育実習Ⅰ（施設） 2 保育実習Ⅱ 2

保育実習指導Ⅰ 2

保育・教職実践演習（幼稚園） 2

卒業研究［通年］ 卒業研究［通年］ 2

5 17 6 16 19 17

※保育実習Ⅱと保育実習Ⅲ、保育実習指導Ⅱと保育実習指導Ⅲはいずれかの選択になります。２年生の段階で、保育所の実習（Ⅱ）、施設の実習（Ⅲ）のどちらに専念するかを決めることになります。

取得単位数（計）80
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保育士資格と幼稚園教諭二種を取得する学生の履修モデル 作成日：2021/4/26

Q1 単位数 Q2 単位数 Q3 単位数 Q4 単位数

地域連携 地域と子どもⅠ[半期] 地域と子どもⅠ[半期] 1 地域と子どもⅡ［半期］ 地域と子どもⅡ［半期］ 1

文学 日本語Ⅰ 1 日本語Ⅱ 1

英語 実用英語コミュニケーション 2

共生 情報処理Ⅰ 1 情報処理Ⅱ 1 日本国憲法 2

健康 スポーツ科学 2

音楽Ⅰ[半期] 音楽Ⅰ[半期] 1 音楽Ⅱ［半期］ 音楽Ⅱ［半期］ 1 音楽Ⅲ 1

幼児体育［半期］ 幼児体育［半期］ 1 教材研究Ⅰ［半期］ 教材研究Ⅰ［半期］ 1 教材研究Ⅱ 1

子ども家庭福祉［半期］ 子ども家庭福祉［半期］ 2 保育原理［半期］ 保育原理［半期］ 2 教育原理 2

社会福祉 2

子ども家庭支援論 2

社会的養護Ⅰ 2

保育者論 2

保育の心理学［半期］ 保育の心理学［半期］ 2 子どもの食と栄養［半期］ 子どもの食と栄養［半期］ 2 子ども家庭支援の心理学 2

子どもの保健［半期］ 子どもの保健［半期］ 2 教育心理学 2

幼児理解と教育相談 2

保育内容総論［半期］ 保育内容総論［半期］ 1 特別支援教育論Ⅰ 1 特別支援教育論Ⅱ 1 保育・教育課程論 2 子どもの健康と安全 1

保育内容演習　健康Ⅰ 1 領域健康 1 保育内容演習　健康Ⅱ 1 教育の方法と技術 2 社会的養護Ⅱ 1

保育内容演習　環境Ⅰ 1 領域環境 1 保育内容演習　環境Ⅱ 1 子育て支援 1

保育内容演習　言葉Ⅰ 1 領域言葉 1 保育内容演習　言葉Ⅱ 1

保育内容演習　表現Ⅰ 1 領域表現 1 保育内容演習　表現Ⅱ 1

保育内容演習　人間関係Ⅰ 1 保育内容演習　人間関係Ⅱ 1

乳児保育Ⅰ［半期］ 乳児保育Ⅰ[半期] 2 乳児保育Ⅱ［半期］ 乳児保育Ⅱ［半期］ 1

保育実習Ⅰ（保育所） 2 保育実習指導Ⅱ［通年］ 保育実習指導Ⅱ［通年］ 1

保育実習Ⅰ（施設） 2 保育実習Ⅱ 2

保育実習指導Ⅰ 2 教育実習指導［通年］ 教育実習指導［通年］ 1

教育実習Ⅰ 2 教育実習Ⅱ 2

保育・教職実践演習（幼稚園） 2

卒業研究［通年］ 卒業研究［通年］ 2

5 18 7 16 21 22

※保育士の資格に必要な科目の他に、教養科目では「日本国憲法」「情報処理Ⅰ」「情報処理Ⅱ」、実習科目では「教育実習Ⅰ」「教育実習Ⅱ」「教育実習指導」の履修が必須となります。
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