
保育士資格と幼稚園教諭二種を取得する学生の履修モデル

前期 単位数 後期 単位数 前期 単位数 後期 単位数

地域と子どもⅠ 1 地域と子どもⅡ 1
日本語
英語 実用英語コミュニケーション 2

日本国憲法 2
情報処理 2

健康 体育実技 1 健康科学 2
音楽Ⅰ 1 音楽Ⅱ 1
造形Ⅰ 1
幼児体育Ⅰ 1

教職論 2 保育者論 2
保育原理 2
児童家庭福祉 2 社会福祉 2
教育原理 2 社会的養護 2 相談援助 1

保育の心理学Ⅰ 2 保育の心理学Ⅱ 1
教育心理学 2

家庭支援論 2 幼児理解と教育相談 2
子どもの保健Ⅰ 2 子どもの保健Ⅰ 2 子どもの食と栄養 2 子どもの保健Ⅱ 1
保育内容総論Ⅰ 2 保育内容総論Ⅱ 1

保育内容（健康） 1 保育相談支援 1 社会的養護内容 1
保育内容（人間関係） 1
保育内容（環境） 1
保育内容（言葉） 1
保育内容（総合表現） 1

乳児保育 2 障がい児保育 2

教育の方法と技術 2 保育・教育課程論 2

ことば 1

保育実習Ⅰ（保育所） 2 保育・教職実践演習（幼稚園） 2
保育実習Ⅰ（施設） 2 保育実習Ⅱ 2
保育実習指導Ⅰ 2

保育実習指導Ⅱ 0.5 保育実習指導Ⅱ 0.5

教育実習指導 0.5 教育実習指導 0.5
教育実習Ⅰ 2 教育実習Ⅱ 2

卒業研究 卒業研究 1 卒業研究 1

科目区分
1年次 2年次

教養科目

地域連携

共生

専門科目

教育及び保育
基礎技能科目

教育及び保育の
本質・目的に
関する科目

教育及び保育の
対象の理解に
関する科目

教育及び保育の
内容・方法に
関する科目

教育及び保育
実習関連科目

18 18取得単位数 24 23



保育士資格を取得する学生の履修モデル

前期 単位数 後期 単位数 前期 単位数 後期 単位数

地域と子どもⅠ 1 地域と子どもⅡ 1
日本語
英語 実用英語コミュニケーション 2

情報処理 2 赤ちゃん学 2
健康 体育実技 1 健康科学 2

音楽Ⅰ 1 音楽Ⅱ 1
造形Ⅰ 1
幼児体育Ⅰ 1 幼児体育Ⅱ 1

教職論 2 保育者論 2
保育原理 2
児童家庭福祉 2 社会福祉 2
教育原理 2 社会的養護 2 相談援助 1

保育の心理学Ⅰ 2 保育の心理学Ⅱ 1
教育心理学 2

家庭支援論 2 幼児理解と教育相談 2
子どもの保健Ⅰ 2 子どもの保健Ⅰ 2 子どもの食と栄養 2 子どもの保健Ⅱ 1
保育内容総論Ⅰ 2 保育内容総論Ⅱ 1

保育内容（健康） 1 保育相談支援 1 社会的養護内容 1
保育内容（人間関係） 1
保育内容（環境） 1
保育内容（言葉） 1
保育内容（総合表現） 1

乳児保育 2 障がい児保育 2

教育の方法と技術 2 保育・教育課程論 2
音楽Ⅲ 1

ことば 1 幼児体育Ⅲ 1
レクリエーション活動 2

保育実習Ⅰ（保育所） 2 保育・教職実践演習（幼稚園） 2
保育実習Ⅰ（施設） 2 保育実習Ⅱ 2
保育実習指導Ⅰ 2

保育実習指導Ⅱ 0.5 保育実習指導Ⅱ 0.5

卒業研究 卒業研究 1 卒業研究 1

科目区分
1年次 2年次

教養科目

地域連携

共生

専門科目

教育及び保育
基礎技能科目

教育及び保育の
本質・目的に
関する科目

教育及び保育の
対象の理解に
関する科目

教育及び保育の
内容・方法に
関する科目

教育及び保育
実習関連科目

18.5 16.5取得単位数 24 24


