
       

  

食と生活 
－伝統料理の文化と生活へのかかわり－ 

 

食文化の原点とも言える伝統料理から古の人々の知恵を学ぶことができます。 

四季折々の食素材の特徴を生かした料理の真髄に触れ、 

食素材が持つ健康機能性を科学の目で解き明かします。 
 

日時： 平成２４年１２月１１日(火） 

午後２：５０～４：３０ 
 

    場所： 金沢学院短期大学 415講義室 
 

講演：食と生活 -伝統料理の文化と生活へのかかわり-

  

講演① 午後３：００～ 

 「食と生活」   大友楼 7代目店主 大友 佐俊氏 
 

講演② 午後４：００～ 

 「食がカラダを守る」        太田 富久 

連絡先： 

〒920-1302 石川県金沢市末町 10 

   金沢学院短期大学 

食物栄養学科受付 TEL: 076-229-8970 

教務部 TEL: 076-229-8861 

E-mail:openkouza-tan@kanazawa-gu.ac.jp 

本学へのアクセス 

北鉄バス・・・【金沢学院短期大学前】 

        【東部車庫行】にご乗車ください。 

   ※【東部車庫行】ご利用の方は、終点・東部車庫で下車後 

     学内まで運行のシャトルバス(無料)をご利用ください。 

お車・・・学内駐車場をご利用ください。 

金沢学院短期大学  

食物栄養学科 教授 

平成 24年度 金沢学院短期大学  

公開講座 
 


